
２０２７ワールドマスターズゲームズ リハーサル大会 

駐神戸大韓民国総領事杯 

第４回兵庫 OPEN テコンドー選手権大会 

 

大会実施要項 

 

１  大会名 ２０２７WMG リハーサル大会 駐神戸大韓民国総領事杯  

第４回兵庫 OPEN テコンドー選手権大会 

２  主 催 一般社団法人 兵庫県テコンドー協会 

３  共 催 駐神戸大韓民国総領事館 

４  後 援 韓国国技院 / 在日本大韓民国民団兵庫県地方本部 / 神戸新聞社 / 姫路市 / 姫路市教

育委員会 / 兵庫県スポーツ振興課（予定） 

５  場 所 兵庫県立武道館 https://hyogobudokan.com/  

 

電車でご来場の場合 

• JR「姫路駅」下車 南口よりタクシーで約 10 分 

• JR「手柄山平和公園駅」下車 徒歩約 10 分 

• 山陽電車「手柄駅」下車 徒歩約 8 分 

バスでご来場の場合 

• 神姫バス（94 系統）姫路駅北口発 

• 「手柄山平和公園口」下車 西へ徒歩約 5 分 

• 手柄山ループバス（97 系統）姫路駅南口発 ※土日祝のみ運行 

「武道館植物園前」下車すぐ 

車でご来場の場合 

• 姫路バイパス「中地」ランプよりすぐ 

※手柄山平和公園内姫路市営駐車場をご利用下さい。 

６  日 時 2026 年８月 30 日（日） 9:00 会場 9:40 開会式 10:00 競技開始 17:00 終了（予定） 

７  種 目 キョルギ（個人） / プムセ（個人）※詳細は別紙参照 

８  参加費 ＜キョルギ＞ 

幼児 ・ ビギナー（上段無し） 6000 円 

初級 １０級～７級 6000 円 

中級 ６級～４級 6000 円  

       上級  3 級～有段/ マスターズ / パラ 8000 円 電子防具 DAEDO /GEN3 使用 

       ＜プムセ＞ 

初級 １０級～7 級 6000 円 

中級   6 級～4 級 6000 円 

       上級  3 級～有段 8000 円 プムセスコアリングシステム使用 

９  表 彰 1 位～3 位にメダルと賞状、最優秀選手賞、技能賞、敢闘賞 

https://hyogobudokan.com/


１０ 申込み ①大会参加申込一覧 ②大会出場同意書・保護者承諾書 を 

       hyogo.opentaekwondo@gmail.com までデータでお送りください 

       振込先：三井住友銀行 兵庫支店（320） 普通 7815076 

                  名義人 一般社団法人兵庫県テコンドー協会 

       参加費は団体ごとに一括での振り込みをお願いいたします 

       各自スポーツ保険に加入の上、責任者の承諾を得た上でお申し込みください 

１１ 〆 切 2026 年 7 月 30 日（木） 

１２ 問合せ 第４回兵庫 OPEN 実行委員会 hyogo.opentaekwondo@gmail.com 

１３ お願い ・大会運営に支障をきたす場合があるためテザリング、ポケット wifi の使用は禁止 

       ・ごみは各自お持ち帰りください 

       ・計量は行いませんが明らかな体重超過が見られる場合は主催者判断で出場をお断りす

る場合があります（参加費の返却はありません） 

１４ 装備品 ・初級・中級はヘッドギア、マウスガード、アーム・シンプロテクター 

        ファールカップ、胴防具、ハンドグローブ 

       ・上級のヘッドギア、胴防具は主催者側で用意 

・ビギナーはマウスガード、フェイスシールドは任意 

・幼児・ビギナー以外のカテゴリーはマウスガード必須（無い場合は失格）  

・マウスガード装着の上でのフェイスガードの使用可 

・カデット以下は安全のため極力マウスガード＋フェイスシードの着用をお願いします 

・高校生の部とシニアのダブルエントリー可 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



キョルギ体重カテゴリー 

小学生 1 分×３R（３０） 男子 女子 

１年生・２年生 

初級・中級・上級 

-21kg -21kg 

-24kg -24kg 

+24kg +24kg 

 

３年生・４年生 

初級・中級・上級 

-24kg -24kg 

-28kg -28kg 

-33kg -33kg 

+33kg +33kg 

 

５年生 

初級・中級・上級 

-33kg -29kg 

-37kg -33kg 

-41kg -37kg 

+41kg +37kg 

 

６年生 

初級・中級・上級 

-33kg -29kg 

-37kg -33kg 

-41kg -37kg 

+41kg +37kg 

 

中学生 

初級・中級・上級 

１分３０秒×３R（４０） 

男子 女子 

-37kg -33kg 

-45kg -41kg 

-53kg -47kg 

-61kg -55kg 

+61kg +55kg 

 

高校生 

初級・中級・上級 

１分３０秒×３R（４０） 

男子 女子 

-48kg -42kg 

-55kg -46kg 

-63kg -52kg 

-68kg -59kg 

+68kg +59kg 

 

 

シニア 

初級・中級・上級 

１分３０秒×３R（４０） 

男子 女子 

-54kg -46kg 

-58kg -49kg 

-63kg -53kg 

-68kg -57kg 

-74kg -62kg 

-80kg -67kg 

+80kg +67kg 



・ビギナー、マスターズは１分×３R（３０） 

・パラは１分３０秒×３R（４０） 

・ビギナー、マスターズ、パラは参加状況を見てトーナメントを作成 

 

プムセ ※中級追加に伴い変更あり 

 初級 10 級～7 級 中級 6 級～4 級 上級 3 級～有段 

小学生 １～3 年生 太極１章・2 章 太極３章・４章 太極５章・６章 

小学生 ４～6 年生 太極３章・４章 太極５章・６章 太極７章・８章 

中学生 太極３章・４章 太極５章・６章 太極 6 章・高麗 

高校・一般 太極３章・４章 太極５章・６章 太極７章・高麗 

マスターズ 太極 1 章・２章 太極３章・4 章 詳細は別記 

 

 

＜マスターズ部門＞ 

① プムセ  

ア 男女別、WTルールに基づくカットオフ形式  

イ 1種目の試演時間は、30秒以上90秒以内とする。  

ウ 予選・本選は指定のプムセより審査員に指定された2種目を試演する。  

 ※今大会は事前に通知 

エ 各階級参加人数が16名以上の場合はカットオフ形式で予選を行い、8名が  

決勝に進む。  

＊9人から15人の場合はカットオフ形式で予選を行い、5名が決勝に進む。  

＊8名以下の階級は、予選を行わず決勝のみ行う。 

オ 決勝は2種目を試演し合計点数で順位を決める。  

カ ペアは必ず男女1名ずつの混合とし、両者とも同一の年齢カテゴリーに属する  

者でペアを構成する。  

キ 団体は男女別に実施し、同一の年齢カテゴリーに属する3名を1チームとして  

構成する。  

 

【Individual】男女個人、【Pair】男女ペア、【Team】男女団体共通 

U-40 金剛、平原 

       Keumgang, Pyongwon 

U-50 高麗、天拳  

       Koryo, Chonkwon 

U-60・金剛、漢水 

       Keumgang, Hansu 



U-65・金剛、漢水 

       Keumgang, Hansu 

O-66  金剛、漢水 

       Keumgang, Hansu 

 

本大会はリハーサル大会として、多様なカテゴリー構成を想定した競技運営を行います。参加状況によ

り、一部カテゴリーを統合して実施する場合がありますので、あらかじめご了承ください。該当選手・所

属団体には事前にご連絡の上、同意を確認させていただきます。 

 

② キョルギ  

ア 男女別、WTルールに基づくトーナメント方式（ベストオブスリーシステム）  

イ 試合時間・1分×3(2)R インターバル60秒  

ウ 2ラウンドを先取したものが勝者となる。  

エ 各ラウンド得点差が 12 点差の場合、勝者が宣告される。 

＜男子カテゴリー＞ 

-54kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-58kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-63kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-68kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-74kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-80kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-87kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

+87kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

＜女子カテゴリー＞ 

-46kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-49kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 



-53kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-57kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-62kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-67kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

-73kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

+73kg  U-35,U-40,U-45,U-50,U-55,O-56 

参加申込状況により、競技運営上やむを得ず年齢区分・体重区分を統合した合同カテゴリーを設定する

場合があります。該当選手・所属団体には事前にご連絡いたします。 

なお、合同カテゴリーでの実施に伴い、通常区分との差異が生じる場合があることをご理解いただいた

上で、出場については選手本人および所属責任者の同意をもって参加するものとします。安全面には十

分配慮して競技を実施いたしますが、競技特性上発生し得る負傷等のリスクについても了承の上でお申

込みください。 



大会出場同意書・保護者承諾書 

一般社団法人 兵庫県テコンドー協会 殿 

令和  年  月  日 

私は  2026年８月 30日に開催される「駐神戸大韓民国総領事杯

第 ４ 回兵庫 OPEN テコンドー選手権大会」に選手として出場する

にあたり、大会中の事故に関してはその一切責任を負い、また如何な

る賠償も主催者側・大会関係者に求めないことに同意いたします。 

氏名 印 

保護者氏名 印 

（選手が未成年の場合）


